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ICE CAFFÈ 
LATTE
1 pohár

150 ml mlieka
4 až 5 kociek ľadu
1 šálka espresa
kakao na posypanie

Mlieko napeníme a necháme Mlieko napeníme a necháme 
mierne vychladnúť. Kocky ľa-mierne vychladnúť. Kocky ľa-
du dáme do vyššieho pohára. du dáme do vyššieho pohára. 
Nalejeme na ne najprv mlieko, Nalejeme na ne najprv mlieko, 
ktoré zalejeme horúcou ká-ktoré zalejeme horúcou ká-
vou. Posypeme kakaom a po-vou. Posypeme kakaom a po-
dávame.dávame.

ŠPANIELSKA
1 pohár

3 až 4 kocky ľadu
1 šálka espresa

Kocky ľadu dáme do Kocky ľadu dáme do 
menšieho skleneného menšieho skleneného 
pohára a zalejeme pohára a zalejeme 
horúcim espresom.horúcim espresom.

PASODOBLE
1 pohár

1 väčšie espreso
hnedý cukor podľa chuti
40 ml tequily
kocky ľadu

Ľadové kávy 

SO ZMRZLINOU
1 pohár

50 g šľahačky
1 ČL práškového cukru
1 kopček vanilkovej 
zmrzliny
200 ml kávy
1 ČL kryštálového cukru
strúhaná čokoláda
čokoládový toping

Šľahačku vyšľaháme dotuha Šľahačku vyšľaháme dotuha 
s práškovým cukrom. Vyšší s práškovým cukrom. Vyšší 
pohár ozdobíme topingom, pohár ozdobíme topingom, 
pridáme zmrzlinu a zalejeme pridáme zmrzlinu a zalejeme 
vychladenou osladenou vychladenou osladenou 
kávou. Šľahačku nastriekame kávou. Šľahačku nastriekame 
navrch a ozdobíme strúhanou navrch a ozdobíme strúhanou 
čokoládou. Ihneď podávame.čokoládou. Ihneď podávame.

Pripravíme väčšie espreso, Pripravíme väčšie espreso, 
ktoré podľa chuti osladíme. ktoré podľa chuti osladíme. 
Necháme vychladnúť a odlo-Necháme vychladnúť a odlo-
žíme do chladničky. Do vyso-žíme do chladničky. Do vyso-
kého pohára vložíme po vrch kého pohára vložíme po vrch 
kocky ľadu, prilejeme vychla-kocky ľadu, prilejeme vychla-
denú kávu a nakoniec tequi-denú kávu a nakoniec tequi-
lu. Nápoj môžeme podávať lu. Nápoj môžeme podávať 
ozdobený steblom.ozdobený steblom.

Slnko páli nad hlavou a láka na sladké 

ničnerobenie. Užite si ho s pohárom ľadovo 

vychladeného kávového nápoja. Špeciality pre 

vás prichystal skutočný odborník na kávičku!

Roman Soviar, 
vedúci 

tréningového 
centra Lavazza
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